
 
 
SCUC “Grigore Alexandrescu” 
 

PLAN DE MASURI IMEDIATE 
pentru limitarea transmiterii gripei si virozelor r espiratorii in spital 

 
Urmare a recomandarilor din comunicatul de presa MS 02/11/2009 precum si a adresei DSPMB 

nr. 1896 /03/11/2009 au fost stabilite urmatorele masuri imediate: 
- Infiintarea unui comitet de coordornare a activitatilor ( Manager, Medic responsabil de 

managementul cazului de gripa, Medic Sef Clinica Pediatrie, Medic coordinator UPU , Medic 
epidemiolog CSPCIN) intrunit in 03/11/2009 ora 10:00; 

- Informarea personalului sanitar- intrunire cu Asistentele sefe 03/11/2009 ora 12:00 
- Informarea medicilor- la rapoartele de garda 04/11/2009 
- Elaborarea si postarea de afise cu mesaje pentru vizitatori si apartinatori: 03/11/2009 
- Organizarea circuitelor functionale separate pentru pacientii cu afectiuni respiratorii dupa cum 

urmeaza : 
- la  UPU izolarea se face in camera de resuscitare 
- in serviciul de internari pediatrie izolarea cazurilor suspecte in camera de izolare 

ptr boli transmisibile 
- Stabilirea masurilor care sa limiteze transmiterea gripei si virozelor respiratorii: 

• Interzicerea vizitelor pe sectii; Pentru situatii deosebite vizitele vor fi autorizate de 
Medicul Sef de Sectie sau Medicul Sef de garda.Vizitatorul autorizat va purta masca pe 
toata durata vizitei. 

• Organizarea consultatiilor de Pediatrie si ORL: 
- Consultatiile de pediatrie se vor efectua numai in serviciul internari pediatrie 
- Consulatiile din ambulatoriul spitalului se vor efectua in unul din cabinetele de 

consultatii din serviciul internari pediatrie, cu program de consultatii in doua ture 
(incepand cu 03/11/2009 dupa amiaza) 

- Consultatiile ORL se vor efectua numai in ambulatoriu pana la ora 18:00. Dupa ora 
18:00 se vor efectua in serviciul internari pediatrie 

- Se interzice efectuarea consultatiilor pe sectii 
• Triajul epidemiologic zilnic al personalului in vederea depistarii personalului cu afectiuni 

acute respiratorii 
• Triajul mamelor/ insotitorilor pentru depistarea afectiunilor acute respiratorii 
• Portul echipamentului de protectie adecvat, conform recomandarilor CSPCIN 
• Izolarea cazurilor suspecte de gripa in saloane separte; gruparea pacientilor pe afectiuni 
• Respectarea precautiunilor universale si a precautiunilor privind transmiterea prin 

picaturi  
- Respectarea instructiunilor MS_DSPMB privind supravegherea cazurilor de gripa si SARI 
- Respectrea Planului propriu al spitalului de continuitate a activitatii in cazul unei pandemii de 

gripa 
- Respectarea recomandarilor din “Ghidul de supravegere, prevenire  si control a gripei in spital” 

din Manualul CSPCIN 
MANAGER 
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